
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きずなだより 
令和４年 1月 26日 

 

みんなのきずな保育園 

寒い季節が続いていますが、子どもたちは毎日外でかけっこ等、身体を動かして楽しんでいます。大人になるとつ

い気温が低い日は室内にこもっていたくなりますが、耳や鼻を赤くしながらも元気に遊ぶ子どもたちを見ていると、

職員も寒さに負けていられない気分になります。風邪やインフルエンザに気を付けつつ、2月も楽しく過ごしていきた

いと思います！ 

月間目標 

 

 

【全学年】 ・節分行事を楽しむ。 

【０歳児】  ・言葉や仕草などの表現を受け止めてもらい、やりとりをする。（「ちょうだい」「どうぞ」など）。 

【１歳児】  ・自分なりに生活の見通しがわかり、保育者の見守りの中で、排泄・着脱・食事などの身の回り

のことを進んでしようとする。 

【２歳児】  ・保育者や友達と一緒に簡単なルールのある遊びやごっこ遊びを楽しむ。 

【今月の歌】   ・おすもうくまちゃん 

・雪のペンキやさん 

・すうじのうた 

【今月の手遊び歌】・むすんでひらいて 

【今月の体操】    ・チュンチュンワールド 

 

・  

２月の予定 

１日（火）  身体測定 

３日（木）  節分 

１１日（金） 建国記念日（休園） 

１6日（水） 誕生会 

２３日（水） 天皇誕生日（休園） 

２５日（金） 避難訓練（地震・火災） 

 

 

２月生まれのおともだち 

・かわしま みくる ちゃん（３歳） 
新生児のころは保温が大切ですが、乳幼児は

動きが活発なので体内でたくさん熱が作られ

ます。汗が冷えてかぜをひかないためにも、こ

の時期は、汗ばまない程度で動きやすい服装

がよいでしょう。一般的な目安としては、大人               

よりも１枚少なく、といわれていま

す。元気に過ごすためにも、薄着の

習慣をつけるように、 

よろしくお願いいたします。 

2/3（木）豆まきや鬼退治に向けて準

備を進めています。鬼退治イベントで

は毎年「鬼」が出てきますが、怖くて

泣いてしまう子もしばしばいます。 

怖がりな子には鬼も手加減してくれる予

定ですが、泣いてしまった子 

にはしっかり職員でフォロー 

いたしますので、保護者の 

皆さまもご安心頂けますと 

幸いです。 

☆新年度になりコットのシーツ（金額1.000円税込）を新

し替えたい希望の方は 1/31（月）までに職員にお知らせ

ください。園で用意し、後日集金したいと思います。 

☆3/26（土）は卒園式を行います。そら組（２歳児）のみ

の参加となりますので、ほし組、はな組のお子様は休園と

なりますのでご了承ください。 


