
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 7月 25日 

 

みんなのきずな保育園 
きずなだより 

 気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射し。いよいよ夏がやってきました。 

真夏の暑さに負けることなく元気いっぱいに遊んでいます。水分補給・休息をしっかりとりながら暑い夏を乗

り越えたいと思います。 

月間目標 

 

 

【０歳児】 ・保育者とスキンシップをとりながらのびのびと過ごす。 

       ・栄養や休息を十分に取り、安定した生活リズムの中で元気に過ごす。 

【１歳児】  ・夏の自然に親しみながら、興味・関心を広げる。 

       ・自分でできることが増え、挑戦しようとする。 

【２歳児】 ・個々のペースで、水・砂などの感触を楽しむ。 

        ・正しい食具の持ち方を覚える。 

【今月の歌】     ・うみ   ・ばすごっこ  

            ・かもめの水兵さん   

【今月の手遊び歌】・さかながはねて 

【今月の体操】    ・フルーツポンチ 

・  

８月の予定 

１日（火）  身体測定 

４日(金)  夏祭り 

１１日（金）  山の日【休園】 

2５日（金） 避難訓練 

31日（木） 誕生会 

８月生まれのおともだち 

・４日 なめき しゅうと くん 

                （３歳） 

 

 【 夏祭り 】 

日時：8月 4日（金）  

 ※９時までの登園をお願いします！ 

保育室内でボール投げや宝さがし、ワニワニパニ

ック等の縁日を楽しみます。 

もしおうちに甚平等夏らしい洋服がある方は、登

園時に着て来てください。 

スカートタイプの物は下にレギンス等を履い

てきてください。 

浴衣は動きにくくなる可能性もある 

ため避けてください。 

 

              ☆保育園で 

クッキング☆ 

              来月食育の一環として、

給食のお手伝いをしてみたいと考えています。 

お手伝いの内容としては、食材の型抜きやつぶし

てもらう作業です。 

行うに当たって、手洗いや消毒など念入りに行い

安全に配慮して進めていきます。 

“バンダナ（三角巾）”や“エプロン”つけると子ども

たちもやる気が増し、楽しめるかと思いますので、

もしご家庭にある方は 7/31（月）までにお持ちく

ださい。（強制ではありません。） 

 

記載省略 


