
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 12月 25日 

 

みんなのきずな保育園 

きずなだより 

【全学年】 ・生活リズムを取り戻しながら、楽しく寒い時期を過ごす。 

【０歳児】  ・物の名前を覚えて、見つけると指さしをしながら繰り返し呼ぶ。 

【１歳児】  ・言葉でやりたいこと等気持ちを伝える。 

【２歳児】  ・はさみやひも通しなど新しい製作の方法を知り、楽しむ。 

月間目標 

 

 

【今月の歌】   ・雪 

・手をたたきましょう  

・豆まき 

【今月の手遊び歌】・りんごころころ 

【今月の体操】    ・温泉体操第一 

 

・  

１月の予定 

※１日（月）～３日（水）は休園です。 

8日（月） 成人の日 

9日（金）  身体測定 

26日（金） 避難訓練 

 

 

 寒い日が続きますが、子どもたちはそんな寒さを感じさせないくらい毎日元気に過ごしています。 

もうすぐ１年が終わります。皆様にとってどのような１年だったでしょうか？子どもたちそれぞれが、自分のペースで

大きくたくましく成長してきた一年を振り返るこの頃。今年一年、どうもありがとうございました。 

年明け元気いっぱいの子どもたちに会えることを楽しみにしています！！ 

◎衣服の調整について 

寒さも本格的になってまいりますが

子どもたちの体温は高く、活動してい

ると暑くなってきます。園では過ごし

やすいように換気や室温チェックなど

の環境設定をしておりますので裏起

毛素材（もこもこしているもの）の衣服

は着用しないようにお願いいたしま

す。又、肌着は長袖ではなく半袖の物

でお願いします。服をたくさん重ねて

着ると、脱ぎにくくなってしまいます。

暑さ、寒さに対応できるよう、着脱し

やすい服のご準備をお願いい 

たします。お休み中にお子さん 

の衣服のサイズの確認をお 

願いいたします。 

 

12/29（金）から年末年始のお

休みになります。長期のお休み

中は生活リズムも崩れやすくな

りますので、冬休み中も健康管

理や生活管理は保育園でのリ

ズムを崩さず、いつも通りでお

願いします。今年も残りわずか

となりました。保護者の皆様の

ご協力のおかげで、子どもたち

は健やか成長し、そして私達保

育士もスムーズに保育活動を

行うことができました。また来

年も引き続きよろしくお願い申

し上げます。元気に楽しいお正

月をお過ごしください 


