
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病名 主な症状 登園の目安 

インフルエンザ 急な発熱、悪寒、倦怠感、関節痛 発症後５日を経過しかつ解熱後３日を経過するまで 

ウイルス性胃腸炎 下痢、嘔吐、軽度の発熱 下痢、嘔吐などの症状が治まり、普段の食事が摂れていること 

溶連菌感染症 風邪症状、栗粒大の発疹、苺のよ

うな舌 

抗菌薬服用後 24～48時間経過していること 

RSウイルス 風邪症状、喘鳴（呼吸時にゼーゼ

ーする）、呼吸困難 

呼吸器症状が消失し、全身状態が良いこと 

マイコプラズマ肺炎 発熱、頑固な咳（特に夜間時） 発熱や咳が治まっていること 

きずなだより 
令和６年 11月 2５日 

 

みんなのきずな保育園 

今年もあっという間に時は過ぎ、今年も残りひと月となりました。寒さが身に染みる季節になりましたが、子どもたちは冷

たい風に鼻を赤らめながらも、元気に遊んでいます。引き続き体調管理に気をつけながら、今年最後まで元気いっぱい過ごし

たいと思います。 

月間目標 

 

 

【全学年】 ・歌や絵本、おもちゃなどから冬の行事に親しむ。 

【０歳児】 ・保育者からの働きかけに反応し、やり取りを楽しむ。 

【１歳児】  ・保育者や友だちと言葉でのやり取りをしながら、ごっこ遊びやつもり遊びを楽しむ。 

【２歳児】 ・言葉のやり取りを楽しみながら友達と遊ぶ。 

【今月の歌】   ・お正月  

・ジングルベル  

・あわてんぼうのサンタクロース 

【今月の手遊び歌】・まほうのて   

【今月の体操】    ・ズーズーストレッチ 

 

・  

12月の予定 

３日（火）  身体測定 

1６日（月） 誕生会 

19日（木） 避難訓練 

2４日（火） 親子クリスマス会 

＊12/29（日）～1/４（土）は休園に 

 なります。 

 

 

１２月生まれのおともだち 

14日  なかむら せいた くん （３歳） 

 

長期のお休み中は生活 リズムが崩れやすいで

す。『 規則正 しい生活を送る』 『 １ 日 ３食摂る』

『 手洗いうがいの徹底 』 『 交通安全に気をつけ

る』など、冬休み中も健康管理や生活管理はい

つも通りでお願いします。  

年明け元気な子ども  

たちに会えることを 

楽しみにしています。  

※インフルエンザに感染した場合、登園許可証は必要ありません。 

その他の感染症に罹った場合は登園許可証が必要になりますので、登園初日に提出してください。 

年末年始の過ごし方について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スイートポテト作り 
 

 

先日、園の畑でとれたさつまいもを使ってスイートポテト作りをしました。 

はな組・ほし組：ジップロックに入ったお芋をつぶす。 

そら組：蒸かしたさつま芋の皮むき、さつま芋をつぶす、材料をいれて混ぜる、成型する 

そら組さんはお手伝いの作業が多かったので、エプロンと三角巾をつけて行いました。 

みんなで一生懸命作ったスイートポテトは美味しく出来上がり、おやつで食べました。 


