
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きずなだより 
令和 6年 10月 25日 

 

みんなのきずな保育園 

登園、お帰りの時間は冷え込む日もあり、早いもので冬の訪れを感じる季節になりました。お散歩へ行くと、色

づいた葉がたくさん落ちており、色とりどりの葉っぱに子どもたちは興味津々です。11月に入るとますます寒く

なっていくことが予想されます。衣服での温度調整ができるよう、お子さんにはいつでも羽織れるような上着を

持たせて頂くと助かります。11月も沢山遊び、寒さに負けない体づくりをしていきましょう。 

【０歳児】 ・興味のあるものに十分にかかわり、充実感や満足感を味わう。 

・保育者や他児との触れ合いを楽しむ。 

【１歳児】  ・保育者や友達に関心を持ちながら好きな遊びを楽しむ。 

【２歳児】 ・自己主張をしながらも、相手の気持ちを受け止めていく。 

 

月間目標 

 

 

【今月の歌】     ・こぎつね  ・山の音楽家  

            ・おへそ 

【今月の手遊び歌】・コンコンクシャンのうた 

【今月の体操】    ・めっちゃ元気体操 

 

・  記載省略 

１１月生まれのおともだち 

11月の予定 

4日(月) 文化の日振替休日(休園) 

5日(火) 身体測定 

15日(金) 七五三お祝い（２歳児のみ） 

18日（月） 誕生会 

20日（水） 内科健診 

22日（金） 避難訓練 

23日(土) 勤労感謝の日(休園) 

※内科健診 11/20（水）は 

9：00までの登園をお願いします！ 

 

 

11月15日（金）にそら組（２歳児）は近

くの稲荷神社にお参りにいきます。 

９時までに登園はお願いします。 

当園の連携施設である『柳光幼稚園』で 12 月

に行事があります。保護者同伴にはなります

が、ご興味があればぜひご参加ください。 

◎12/10（火）10：00～10：30 

ミニクリスマス会 

◎12/18（水）11：00～11：40 

   親子ふれあい教室 

事前連絡が必要になります。参加ご希望の方

は職員までお伝えください。 

今年度クリスマス会は12/24（火）9：30～11：00です。 

保育参観を兼ねて、保護者の方にもご参加いただける親

子クリスマス会を開催予定です。保護者の方の参加は自

由ですが、保育室内の広さが限られていますので、各ご

家庭１名にさせていただきます。 

詳細は後日送らせていただきます。 



 

 

スマホ育児  メリット 

スマホ育児  デメリット 

◎依存の可能性がある 

◎視力の低下 

◎姿勢が悪くなる 

◎他の遊びに興味を示さなくなる   等 

◎アプリで学習ができる 

◎情報・知識を得ることができる 

◎興味・関心の幅を広げるきっかけ作り 

◎発達に必要な刺激を得ることができる 

◎集中力を養う  等 

 

スマホ育児について悩んでいる方も多いかと思います。 

スマホに頼ることは避けたいところですが、避けられないこともありますよね・・・。 

完全に排除することは難しいと思います。使用するときに 

◎時間を決める（15～30分等） 

◎場所を決める（リビングで・食事中は消す等） 

◎保護者の監視下で使用する 

等、お子様と一緒にルールを決めてみるのがいかがでしょうか？ 

なかなかうまくはいかないと思いますが、少しずつ改善できるといいですね☺ 


