
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 7月 25日 

 

みんなのきずな保育園 
きずなだより 

気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射し。いよいよ夏がやってきました。 

真夏の暑さに負けることなく、元気いっぱいに遊んでいる子どもたち。たくさん遊んで、いっぱい食べて、

そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思い

ます。 

 

月間目標 

 

 

【０歳児】 ・保育者とスキンシップをとりながらのびのびと過ごす。 

       ・栄養や休息を十分に取り、安定した生活リズムの中で元気に過ごす。 

【１歳児】  ・夏の自然に親しみながら、興味・関心を広げる。 

       ・自分でできることが増え、挑戦しようとする。 

【２歳児】 ・個々のペースで、水・砂などの感触を楽しむ。 

        ・正しい食具の持ち方を覚える。 

【今月の歌】     ・うみ   ・水あそび  

            ・おはなしゆびさん   

【今月の手遊び歌】・さかながはねて 

【今月の体操】    ・ハッピージャムジャム 

・  

８月の予定 

2日(土)  夏祭り 

5日(火)  身体測定 

１1日（月） 振替休日(山の日)【休園】 

21日（木） 避難訓練 

保育士おすすめの８月の絵本 

『ぞうきばやしのすもうたいかい』 

広野 多珂子 作/廣野 研一 絵    福音館書店  

  夏の子どもたちのヒーローのカブトムシとクワガタ。 

雑木林の中にある切り株の上でおこなわれる、虫たちの 

相撲大会を描いたお話です。虫探しが好きな子どもたち 

に人気の１冊です。 

  ☆今月は虫嫌いだけど虫の絵本 

が好きな杏里紗先生のおすす 

め絵本です。  


